13.00-20.00

15.30-17.00

Sa 24.6.

10.00-15.00

12.00-13.30

16.00-20.00

S0 25.6.
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10.00-11.30

15.00-16.30
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18.30-20.00

15.30-17.30

16.00-17.30

Ab 16.00

9:30-11:30

10:00-11:30

10:00-14:00

13.00-20.00

15.00-18.00

15.00-18.00

16.00-18.00

16.00-19.00

17.00-18.30

18.30-20.00

18.30-21.00

9:00-13:00

10.30-13:00

Do 29.6.

11.00-12.30

African Kitchen
meets Natural
Building

Yoga im Park

Essen, trinken,
freuen!

Calisthenics

,Sei willkom-
men!”

Wir sind Momo"

Spiel mit mir!

Serdecznie
witamy!

Yoga im Park fiir
Erwachsene

Treffpunkt Kiez

Bewegung ist
Leben

Kids Olympic

Spiel mit mir!

Durch-bewegen
mal anders

Gefliichtete ins
Engagement
begleiten

African Kitchen
meets Natural
Building

Kreativer Farben-
rausch

Open-air Spiel-
SpaB

Hacky Sack Bastel-
und Sportolym-
piade

Bewegend durch
den Sprengelkiez

Fitness fiir Frauen
Anfénger

Fitness fiir Frauen
Mittelstufe

Together we share
meets Soldino

Kinderbiicher?
Zusammen Lesen
macht SpaB!

4Aus alt mach
neu”

Fit mit Baby

Begegnung, Austausch
und Filmvorfiihrung

Bewegung drauBen fiir
die ganze Familie

Brunch am Sonntag
Bewegung unter freiem
Himmel

Familienfest

Cross-Over-Performance

Bewegungspicknick
Polnische Eltern-Kind-
Gruppe

Bewegung unter freiem

Himmel

Elterncafé

Niederschwelliges
Sportangebot im Park

Action & SpaB fiir Kids

Bewegungspicknick

Barrierearme Bewe-
gung im Freien

Austausch und neue
Perspektiven fiir
Fachkrafte

Begegnung, Austausch
und Filmvorfiihrung

Basteln mit Papier und
Farben

StraBenspiele

Basteln und Sportspiele
fiir Kinder

Kiezspaziergang
Bewegung unter freiem

Himmel

Begegnungscafé mit
Paten fiir Fliichtlinge,
NachbarschaftsEtage
und bi'bak

Familienfriihsttick mit
Vortrag

NahCafé

Sportangebot im Freien

© Salone Market
Genter Str. 66, 13353 Berlin

15.00-16.00: Filme tiber die Projekte von Elke Cole, Bau- und Entwick-
lungsprojekte in Afrika zum Thema Natural Building (u. a. African Kitchen
Revolution, Lehmbau)

© schillerpark
Treffpunkt am SportJugend Club,
Ungarnstr. 65, 13349 Berlin

© 505-Kinderdorf,
Waldstr. 23/24, 10551 Berlin

O Spielplatz Koloniestr. 117
Koloniestr. 117, 13359 Berlin

© Art-Café Aviator
Lindower Str.18, Aufgang 2,
13347 Berlin

Mit Gleichgesinnten gemeinsam Yoga machen. Wenn mdglich Yoga-Matte
oder groBes Handtuch mitbringen. (bwgt e.V.)

Gemeinsames Essen fordert nicht nur Leib und Seele, sondern auch das
Kennenlernen der Nachbarn.

Korperliches Training, das eine Reihe von einfachen, oft rhythmischen Bewe-
gungen beinhaltet. (bwgt eV.)

Willkommen im Team”, djo Landesverband Berlin e\V., Interkulturelles
Jugend- und Familienzentrum ,Schalasch” laden ein zu: Bastelangeboten,
Ausstellungen, Trick- und Kurzfilmen, Tanz- und Musikauftritten sowie russi-
schem Imbiss und zur Premiere des Theaterstiicks ,Wir sind Momo" (gespielt
von den Jugendlichen).

O FAZ (FamilienAktiv Zentrum)
Agricolastr. 28 (Eingang tiber
Jagowstr.), 10555 Berlin

Krabbelgruppe fiir Mitter und Babies (0-6 Monate) mit Sprach-, Gesundheits-
forderung und Séuglingspflege

Fiir Familien mit 0 bis 5-jahrigen Kindern mit polnischer Muttersprache

© Schillerpark
Treffpunkt am SportJugend Club,
Ungarnstr. 65, 13349 Berlin

@ FAZ (FamilienAktiv Zentrum)
Agricolastr. 28 (Eingang iiber
Jagowstr.), 10555 Berlin

© Fritz-Schloss-Park, Treffpunkt am
Eingang zum Park,
Rathenower Str. 13, 10559 Berlin

@ Power 21 Stephanplatz
Stephanstr. 45, 10559 Berlin

© FAZ (FamilienAktiv Zentrum)
Agricolastr. 28 (Eingang iiber
Jagowstr.), 10555 Berlin

Q Volkspark Humboldthain
Brunnenstr. 103, 13355 Berlin

Fiiralle, die Lust haben, mit Gleichgesinnten gemeinsam Yoga zu machen.
Wenn maglich Yoga-Matte oder groBes Handtuch mitbringen. (bwgt e V.)

Selbstorganisierter Treff im Kiez von Eltern fiir Eltern und ihre Kinder

Bewegung drauBen fiiralle ab 50 J. (bwgt e V.)

Durch Wettbewerbe coole Orte in Moabit entdecken. Preise und Medaillen
gewinnen mit Power 21, BiirSte e\V., ,Ich kann was!"Initiative.

Krabbelgruppe fiir Eltern und Kinder von 0 bis 3 Jahren

Ganzheitliche und vielfiltige Ubungen fiir alle, deren Mobilitét eingeschrénkt
wird. Gemeinsam werden Koordination, Kondition und viel mehr geiibt.
Teilnahme mit Rollstuhl maglich. (bwgt e.V.)

(O Fabrik Osloer Strasse
Osloer Str. 12, 13359 Berlin

Dieses Werkstattgesprach soll fiir den Umgang mit Gefliichteten im Enga-
gement sensibilisieren und dadurch zu einer Offnung fiir diese Zielgruppe
beitragen. (Akademie fiir Ehrenamtlichkeit Deutschland und Bezirksamt Mitte
von Berlin)

15.00-16.00: Filme Gber die Projekte von Elke Cole, Bau- und Entwick-
lungsprojekte in Afrika zum Thema Natural Building (u. a. African Kitchen
Revolution, Lehmbau)

@ Salone Market
Genter Str. 66, 13353 Berlin

@ ramilienzentrum am Nauener Platz
Schulstr. 101, 13347 Berlin

Kleine und GroBe sind eingeladen zum gemeinsamen Ausprobieren und Tun.
Die Anleitung kommt von HadeWe - Integra gGmbH. Materialien und gute
Stimmung gibt es umsonst!

© 505-Kinderdorf, vor dem Haus,
Waldstr. 23/24, 10551 Berlin

® WirGestalten e. V.
Miillerstr. 14A, 13353 Berlin

Spiele fiir Kinder und Eltern. Action und Fun garantiert.

Kinder und Jugendliche basteln aus alten Fahrradschlduchen Hacky Sacks.
AnschlieBend kann man mit dem selbstgemachten bunten freestyle ,ball" an
einer Sportolympiade teilnehmen.

@ Treffpunkt: SprengelHaus
Sprengelstr. 15, 13353 Berlin

© Volkspark Humboldthain
Brunnenstr. 103, 13355 Berlin

Mit Geschichten, Rétseln und Uberraschungen durch den Sprengelkiez

Fiir alle bewegungsinteressierten Frauen, egal welchen Alters, eine Mdglich-
keit gemeinsam fit zu werden oder zu bleiben. (bwgt e.V.)

(O Fabrik Osloer Strasse
NachbarschaftsEtage im Café
Osloer Str. 12, 13359 Berlin

Es gilt den Kiez gemeinsam spielerisch zu erkunden. Neue Bewohner*innen
kommen mit neuen Einfliisse und Geschichten zu uns. Im Alltag kommt die
aktive Beobachtung und neugierige Erkundung der unmittelbaren Nach-
barschaft haufig zu kurz. Dabei tut sich hier so viel! Gerade der Soldiner Kiez
erfahrt zurzeit spannende Verdnderungen und Entwicklungen.

@ ramilienzentrum am Nauener Platz
Schulstr. 101, 13347 Berlin

Von 09:00 bis 11:00 Uhr bereiten wir das Essen vor und friihstiicken ge-
meinsam, in gemitlicher Runde. (Alle bringen Essen oder eine Spende mit.)
Danach bis circa 13:00 Uhr gibt es einen Vortrag bzw. Gespréchskreis zum
jeweiligen Thema (in Kooperation mit der Bibliothek im Luisenbad).

Unter dem Motto ,aus alt mach neu” treffen sich Naherfahrene und Nahanfan- @ Fabrik Osloer Strasse
ger, um gemeinsam zu ndhen, zu plaudern und Kaffee zu trinken. NachbarschaftsEtage im Café
Osloer Str. 12, 13359 Berlin

(16) Pankegriinzug, Badstr. 43, gegen-
iiber Gropiusstr. an der Bushaltestelle
Uferstr., 13357 Berlin

Rundum-Fitness-Programm mit [hrem Baby. Mit dem Kinderwagen geht's los,
|eichtes Jogging oder Walking dann Kraftigung und Stretching. Dabei konnen die
Kleinen entweder im Tuch, in derTrage oder auf der Decke dabei sein. (bwgt e.V.)
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Sal.7

13.00-20.00

14.30-16.00

15:00-18:00

16.00-18.00

17.00-18.30

18.00

19:00-20:30

9.30-11.00

13.00-20.00

15.00-16.30

15.30-17.30

15.00-16.30

18.00-20.00

9:30-18.00

10.00-12.30

13.00-20.00

14.00-18.00

15.00, 16.00
und 17.00

15.30-17.00

12.00-13.30

12.00-15.00

African Kitchen
meets Natural
Building

Rundum fitab 50

Spielen ohne
Strom

Ghettostreber on
Tour

Ping und Pong

Ausstellungseroff-
nung

Power Training

Heigln

African Kitchen
meets Natural
Building

Tanz aus der Reihe

Treffpunkt Kiez

Boule

Blaue Stunde im
Garten

Turnier der
Freundschaft

Baobab Messe

Wer friihstiickt
was?

African Kitchen
meets Natural
Building

Stadtteil- und
Familienfest

Grenzen lber-
schreiten,
Neues erfahren

Marchen aus aller
Welt

Yoga im Park

Calisthenics

Shalom Habibi

Begegnung, Austausch
und Filmvorfiihrung

Sportangebot im Freien

Alte Kinderspiele aus
aller Welt neu erlebt

Stadtteilfiihrung im
Wedding

Tischtennis im Otto-Park

.Egal woher wir kom-
men - unsere Schatten
sind alle gleich”

Sport Open Air

Bewegungstraining im
Freien Methode Heigl

Begegnung, Austausch
und Filmvorfiihrung

Bewegung im offent-
lichen Raum

Elterncafé

Sport und Spiel
drauBen

Plausch am Steinback-
ofen

NARUD eV. und

Titan eV. laden ein
zum 8. Interkulturellen
FuBballturnier

Open-air Ausstellung
mit Familienprogramm

Familienfriihstiick

Begegnung, Austausch
und Filmvorfiihrung

Wir feiern mit unseren
Nachbam

Interkultureller,
interaktiver Infostand

Vorlesestunde

Bewegung unter freiem
Himmel

Bewegung unter freiem
Himmel

Brunch mit Musik, inter-
religiose Begegnung

© Salone Market
Genter Str. 66, 13353 Berlin

15.00-16.00: Filme Gber die Projekte von Elke Cole, Bau- und Entwick-
lungsprojekte in Afrika zum Thema Natural Building (u. a. African Kitchen
Revolution, Lehmbau)

@ Fritz-Schloss-Park, Treffpunkt am
Parkeingang neben Minigolf,
Rathenower Str. 13, 10559 Berlin

Fiir Eltern und Kinder vom Laufenlerner bis Schulanfanger. Wir probieren Kin- @ Familienzentrum am Nauener Platz
derspiele, wie sie aus unterschiedlichen Kulturen von Eltern und GroBeltern Schulstr. 101, 13347 Berlin
iiberliefert sind in unserem Familiengarten neu aus. Alternative fiir Regenwet-

ter: Spiele im Bewegungsraum (in Kooperation mit der Kita “Kleiner Muck”).

Fiir alle die Lust haben, sich mit anderen zusammen zu bewegen. Gemein-
sam gibt es spielerisches Training mit und ohne Ball, einfaches Workout und
Fitnessiibungen fir Jedermann und frau. (bwgt e.V.)

Kultur bewegt e V. und Demokratie in der Mitte laden ein zu einer Tourin den @ Treffpunkt: zwischen U-Bahnhof
multikulturellen Alltag rund um Gesundbrunnen. Offen fiir alle - Anmeldung Gesundbrunnen und Haupteingang
nicht notig, aber gem unter: info@demokratie-in-der-mitte.de Gesundbrunnencenter

® ottopark, Treffpunkt ist direkt an den
Tischtennisplatten im Ottopark
Ottostr. 16, 10555 Berlin

@ meinungsmacher.in-Werkstatt
djo-Regenbogen Berlin
Elberfelder Str. 18, 10555 Berlin

© Schillerpark
Treffpunkt vor dem SportJugendClub
Ungarnstr. 75, 13349 Berlin

Heigltraining besteht aus leicht zu lerenden, flieBenden Bewegungsablau- QZ Volkspark Humboldthain

fen, die alle groBen Muskelpartien des Kdrpers ansprechen. Heigln ist fiir alle Eingang Grenzstr./Ecke Hussitenstr.
Altersgruppen und auch fiir Teiinehmende mit gesundheitlichen Problemen Geradeaus auf der ersten groBen
geeignet. (bwgteV.) Wiese, links neben dem Hauptweg

15.00-16.00: Filme iiber die Projekte von Elke Cole, Bau- und Entwick- @ Salone Market
lungsprojekte in Afrika zum Thema Natural Building (u. a. African Kitchen Genter Str. 66, 13353 Berlin
Revolution, Lehmbau)

Fiir GroB und Klein. Kommt vorbei und spielt mit! Tischtennisschlager und
Balle vorhanden. (bwgte.V.)

Fotoausstellung von Jugendlichen des Projekts meinungsmacher.in im
Rahmen des Mediencamps kultur.vielfalt mit JunOst Berlin.
AnschlieBend Mo-Fr 10-15 Uhr und nach Absprache.

Beim Power- Training mit dem 4-fachen Weltmeister (STREND Fitness) und
Personal Trainer Takis habt ihr die Mdglichkeit an eure Grenzen zu gehen, it zu
werden und zu bleiben. (bwgt e.V.)

Tanzen ist Bewegung zur Musik und macht einfach SpaB. Wir wollen Salsa und @ Treffpunkt: Parkeingang, Afrikanische
andere Tanze aus dem Latinobereich ausprobieren. (bwgt e.V.) Str./Ecke Otawistr., 13351 Berlin

O FAZ (FamilienAktiv Zentrum)
Agricolastr. 28 (Eingang iiber
Jagowstr.), 10555 Berlin

Wir spielen gemeinsam und verraten euch Tipps und Tricks rund um den Sport ® Leopoldplatz
mit den Kugeln. (bwgt e.V.) Nazarethkirchstr. 52, 13347 Berlin

® himmelbeet
Ruheplatzstr. 12, 13347 Berlin

Selbstorganisierter Treff im Kiez von Eltern fiir Eltern und ihre Kinder

Unser Brot backen wir gemeinsam mit vielen Nachbar*innen in unserem
schonen Garten. So schonen wir die Umwelt und bauen Beziehungen auf, die
hoffentlich genauso aufgehen wie ein gut gekneteter Hefeteig.

@ Sportplatz Kokswiese / NNW-Platz
Behmstr. 27, 13357 Berlin

7 Spielerlnnen aus mindestens drei Nationen treten in jedem Team filr die
Wertschatzung der Vielfalt an und setzen ein klares Zeichen gegen Diskrimi-
nierung und Rassismus.

Ausstellung zum Thema “Migration, Flucht und Vertreibung". Unsere Baobab-
Messe fordert den konstruktiven Dialog zwischen Politikerlnnen, Bewohnerln-
nen, Vereinen und Gefliichteten. Das diesjéhrige Motto lautet: ,Fluchtursachen
bekampfen!" (in Kooperation mit NARUD e.V,, Titan e.V., diversen Akteuren aus
derTragerlandschaft und migrantischen Organisationen).

(O FamilienZentrum Fabrik Osloer
Strasse e.V. im Saal und Café der
NachbarschaftsEtage, 2. Hinterhof,
Aufgang B, 1.0G in der
Osloer Str. 12, 13359 Berlin

© Salone Market
Genter Str. 66, 13353 Berlin

Bringt euer Lieblingsfriihstiick mit und probiert doch mal was andere Kinder
und ihre Eltern friihstiicken. Wer satt ist, kann im Saal der NachbarschaftsEtage
spielen und basteln.

15.00-16.00: Filme tiber die Projekte von Elke Cole, Bau- und Entwick-
lungsprojekte in Afrika zum Thema Natural Building (u. a. African Kitchen
Revolution, Lehmbau)

Das Stadtteil- und Familienzentrum l3dt zum bunten Familienfest fiir alle aus @ Paul Gerhardt Stift Soziales gGmbH
der Nachbarschaft ein. Kommt vorbei, wir freuen uns auf Euch! (in Kooperation Miillerstr. 56-58, 13349 Berlin
mit Projekt PHILOS, Deutscher Familienverband, Caritas Erziehungsstelle, VHS)

Das Projekt Arrivo Gesundheit und Soziales &dt ein, Grenzen und Hemmun-
gen zu Giberwinden, seinen Gefiihlen zu vertrauen, um mit Mut Unbekanntes
zu erfahren.

Bekannte und unbekannte Marchen aus aller Welt. Die Sprach- und Leseférde- @ KurtTucholsky Bibliothek

rung des Moabiter Ratschlag e.V.s Iadt im Rahmen des "Offenen Stadtschlosses  Rostocker Str. 32 b, 10553 Berlin
Moabit" alle interessierten Kinder und Erwachsenen zu Marchenstunden in

die Kurt Tucholsky Bibliothek ein.

Fiir die ganze Familie. Wenn mdglich Yoga-Matte oder groBes Handtuch
mitbringen. (bwgt e.V.)

© schillerpark
Treffpunkt am SportJugend Club,
Ungarnstr. 65, 13349 Berlin

O spielplatz Koloniestr. 117
13359 Berlin

@ ramilienzentrum am Nauener Platz
Schulstr. 101, 13347 Berlin

Korperliches Training, das eine Reihe von einfachen, oft rhythmischen Bewe-
gungen beinhaltet. (bwgteV.)

Je bunter, desto besser... Essen und Singen fiir Klein und GroB, Alt und Jung
in Kooperation mit dem Berliner Forum der Religionen. Wenn jeder etwas zu
essen mitbringt, dann reicht es fiir alle. (Bitte ohne Fleisch, Fisch und Ei)



